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A N U NT

spitalul clinic Municipalcluj Napoca, cu sediulin localitatea cluj Napoca, str. Tabacarilor nr.11,judelul Cluj, iniliazdin conformitate cu prevederile Legii 1s3/20t7 gio HG nr.t336/2022- procedura de
organizare a concursului de recrutare in vederea ocupirii unui post de execufie, de naturE

contractualS:

Asistent nutritie si dietetica (dietetician cu studii superioare) cu vechime minim 1 an in sistemul
sanitar - pe perioada determinata de 2 ani

coNDtTil GENERALE DE pARTtCtPARE LA CONCURS:

a) are cetSlenia rom6nd sau cet5[enia unui alt
parte la Acordul privind Spaliul Economic
Elvetiene;

stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
European (SEE) sau cetitenia Confederaliei

b) cunoa5te limba romdnd, scris givorbit;
c) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - codul muncii,republicatS, cu mod ificSrire 5i com pretSrire u rterioare;
d) are o stare de sdnitate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestati pe bazaadeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitilite sanitare abilitate;e) indeplinegte condiliile de studii, de vechime in specialitate gi, dupi caz, alte condilii specificepotrivit cerintelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnati definitiv pentru s5v6rgirea unei infracliuni contra securitilii na[ionale,contra autorititii, contra umanit5lii, infracliuni de coruplie sau de serviciu, infracliuni de falsori contra infiptuirii justiliei, infracliuni sivdrgite cu intenlie care ar face o persoanicandidat5 la post incompatibilS cu exercitarea funcliei contractuale pentru care candideazi,cu exceplia situatieiin care a intervenit reabilitarea;
8) nu executS o pedeaps5 complementarS prin care i-a fost interzisS exercitarea dreptului de aocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfigura activitatea de care s-afolosit pentru s6vargirea infracliunii sau fa!5 de aceasta nu s-a luat m;sura de siguranl5 ainterzicerii ocupirii uneifunclii sau a exercitdrii unei profesii;
h) nu a comis infracliunile previzute la art. 1 alin. (z) iin Legea nr. trg/2019 privind Registrulnational automatizat cu privire ta persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatarea unor persoane sau asupra minorilor, precum gi pentru .orpl"trr"a Legii nr. 76/200gprivind organizarea gi funclionarea sistemului Nalional de Date Genetice Judiciare, cumodificErile ulterioare.



coNDlTll sPEclFlcE DE PAflrlclPARE LA CONCURS:

detine diploma de licenta in nutritie si dietetica;

detine diploma de bacalaureaU

detine vechimea solicitata ca dietetician in sitemul sanitar;

detine certificat de membru eliberat de Colegiul Dieteticienilor din Romania;

detine aviz anual pentru exercitarea profesiei de dietetician/ aviz de participare la concurs;

detine abilitati de lucru pe calculator;

detine abilitati de comunicare;

in termen de valabilitate;
- copia certificatului de cSsitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de

seleclia dosarelor de inscriere;

proba scrisS;

proba practica/interviu.

nume, duPI caz;

- copiile documentelor care atesti nivelul studiilor 5i ale altor acte care atesti efectuarea unor

specializiri;
- copiile documentelor care atesti indeplinirea condiliilor specifice ale postului (certificat de

membru/ aviz anual pentru asistentii de nutritie si dietetica);

- copia carnetului de munca, a adeverinlei eliberate de angajator pentru perioada lucrata'

care si ateste vechimea in munci gi in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea

Postului;
- adeverinli medicall care si ateste starea de sinitate corespunzdtoare, eliberati de citre

medicul de familie al candidatului sau de cStre unitSlile sanitare abilitate cu cel mult 5 luni

anterior derulSrii concursului;
- certificat de cazier judiciar; . . t
- certificatul de integritate comportamentalS din care si reiasi cH nu s-au comis infractiuni

prevazute la art. 1. alin. (2) din Legea nr. L7812019 privind Registrul nalional automatizat cu

privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau

asupraminorilor,precumsipentrucompletareaLegiinr'76/2008privindorganizarea5i
funclionarea sistemului Nalional de Date Genetice Judiciare, cu modificSrile ulterioare'

pentru candidalii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invit5m6nt, sinitate sau

proteclie socialS, precum 9i orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune

contactul direct cu copii, persoane in v6rstd, persoane cu dizabilitali sau alte categorii de

persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologicl a unei

persoane;
- curriculum vitae, model comun european;

- taxa concurs 50 lei achitata la casieria spitalului'

Copiile de pe actele mai sus enumerate se prezinti insolite de documentele originale, care se

vor certifica cu menliunea 
,,conform cu originalul'' pentru conformitate de cStre secretarul comisiei

de concurs.
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coNTtNUTU!- DOSARUIUI DE CONCURS:

Dosarul de concurs va conline in mod obligatoriu urmStoarele documente:

- formular de inscrierre la concurs, 
-conform 

modelului prev5zut la anexa nr' L la prezentul

anun!;
- copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate



Proba scrisi testeazS cunogtinlele teoretice necesare ocupirii postului gi consti in redactarea
unei lucrlri sau rezolvarea unui test grili,

in interviu se testeazd abilitifile ;i motiva{ia candida}ilor.

DEPUNEREA DOSARULUI DE IIVSCRITNT LA CONCURS:

Dosarele de concurs se depun la serviciul Resurse lJmone, in termen de 10 zile lucratoare de
la data afisarii anuntului, respectiv in perioada 15.10.2025 - 2g.10.2025, de luni - vineri intre orele
10.00-12.00.

CALENDARUL DESFA$URARil CONCURSULUT

1. selecfia dosarelor are loc in data de 29.L0.2025 ora 1o.oo.
2' AfiSarea rezultatelor selecfiei dosarelor are loc in data de 2g.!o,2025, ora Lz.oo pe pagina deinternet a spitalului clinic Municipal cluj Napoca, www.spitalcluiana.ro;
3' contestalia cu privire la rezultatul selecfiei dosarelor poate fi depus5 in termen de cel mult o zi
lucrStoare de la data afiSarii rezultatului selecliei dosaretor, pana la data de 3o.Lo.2o25 ora t2.oo;
4' Afigarea rezultatelor contestaliei cu privire la rezultatul selecliei dosarelor are loc in in termen deo zi lucrltoare de la expirarea termenului de depunere a contestaliilor, pe pagina de internet a
Spitalului Clinic Municipal Cluj Napoca, WWv.v,spilalqluiena.ro pana la data de 31.1O.2O2Sora 15.00
5. Proba scrisi are loc in data de 04.1.L.2025, ora 10.00;
5' Afigarea rezultatelor probei scrise se realizeazd in termen de o zi lucritoare de Ia data finalizirii
probei, pe pagina de internet a Spitalului Clinic Municipal Cluj Napoca, www.spitalcluiana.ro, pana
la data de 05.11.2025 ora 1O.OO.
7' Contestafia cu privire la rezultatul probei scrise, poate fi depusi in termen de cel mult o zi
lucrdtoare de la data afiSSrii rezultatului probeiscrise, pana la data de o6.Ll,.2ozsora 10.00
8' Afigarea rezultatelor contestaliei cu privire la rezultatul probei scrise are loc in termen de o zi
lucrdtoare de la expirarea termenului de depunere a contestaliilor, pe pagina de internet a
SpitaluluiClinic Municipal Cluj Napoca, www,spitalcluiana.ro, pana la data de o6.LL,2ozsora 15.00
9. lnterviul se susline in data de 10.11.2025 incepand cu ora 10.00
10' Afigarea rezultatelor interviului se realizeazi in termen de o zi lucrdtoare de la data finaliziriiprobei,pepaginadeinternetaSpitaluluiClinicMunicipalClujNapoca,@Pana
la data de 10.11.2025 ora 15.00
11'contestalia cu privire la rezultatul interviului se realizeazi in termen de cel mult o zi lucrdtoare
de la data afigirii rezultatului interviului, pana la data de 1,L.Lt,2025 ora 15.00
12' Afigarea rezultatelor contestafiei cu privire la rezultatul interviului se realizeazi in termen de ozi lucritoare de la expirarea termenului de depunere a contestaliilor, pe pagina de internet aSpitalului clinic Municipal cluj Napoca, www.spitalcluiana.ro, pana la data de tz.tt.2ozs ora L2,oo
13' Afigarea rezultatelor finale ale concursului se realizeazd in termen de o zi lucritoare de la data
afi5Srii rezultatelor solulionirii contestaliilor pentru ultima probi, pe pagina de internet a spitalului
Clinic Municipal Cluj Napoca, www.spitalcluiana.ro, pana la data de L2.Lt,2OZSora 15.00.

.B!BLIOGRAFIE CONCURS:

o Diabetul zaharat, nutritia si bolile metabotice - N. Hancu, G.Roman, t.A. veresiu, Ed. Echinox,
Cluj Napoca,2O1:O

o Nutritie clinica umana. Manuat pentru studenti si rezidenti - cristina serafinceanu , Ed.
Medicala, Bucuresti, Editiile 2OIZ.2O2I

o Terapia medicala nutritionala in diabetu! zaharat si alte boti metabolice, cluj Napoca, Ed. casa
Cartii de Stiinta, 2021

o Recomandari de interventii nutritionale ta pacientii spitalizati- l.A. Veresiu, ctuj Napoca, Ed.
Echinox,2016

o ordin nr' L226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deSeurilor rezultate din activitSli medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza



na!ionalS de date privind de5eurile rezultate din activititi medicale, cu modificarile si

completarile ulterioare

ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire

gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unitSlile sanitare, cu modificarile si

completarile ulterioare

ordin nr. I76t din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curSlarea,

dezinfec!ia 5i sterilizarea in unit6lile sanitare publice 9i private, evaluarea eficacitSlii

procedurilor de curilenie gi dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate

pentru dezinfeclia m6inilor in funclie de nivelul de risc, precum 5i metodele de evaluare a

derulirii procesului de sterilizare gi controlul eficienlei acestuia, cu modificarile si completarile

ulterioare
Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile

ulterioare

Relalii suplimentare se pot obline de Ia serviciul Resurse Umane la telefon 0735405105 sau pe

adresa de e-mail: runos@spitalcluiana'ro

PROF. DR.


