
MENIUL ZTLEI PACIENTI HEMODLALTZLIN 2S.05 - 30.05.2026

VARIANTA I VARIANTA II
LUNI
2s.05

MARTI
26.05

MIERCURI
27.05

JOI
28.05

VINERI
29.05

sAMgArA
30.0s

$nifel de porc cu piure de cartofi
Fripturd de pui cu cartofi copti
Fripturl de pui cu ghiveci de legume
Salatd de varzd.

Salati de sfecld ro;ie

Aprobat, Dr-

Friptur[ de pui (150g), Cartofi
Copfi cu rozmarin (2509), Salatd devarzd (1009),

ChiflA (1009), Eugenie (40g)

Fripturd de pui (150g), Cartofi
Copfi cu rozmarin (2509), Salati devarud,(l00g),

ChiflA (1009), Eugenie (aOg)

$nifel de porc (1509),
Pilaf de orezclciuperci (2509), Salati devarzd,(100g),

Chifla (1009), Napolitan[ (aOg)

gnilel de porc (1509),
Pilaf de orezcuciuperci (2509), Salat6 devarzd(lO0g),

Chifla (1009), Napolitand (40g)

Piept de pui cu caq qi sm6ntdnd (150g),
Garniturd de legume (2509), Salatd devarzA(l00g),

Chifla (1009), Eugenie (40g)

Piept de pui cu cag qi smdntind (150g),
Garniturd de legume (2509), Salatd devarzi"(100g),

Chifla (1009), Eugenie (40g)

Fripturd de pui (150g),
Ghiveci de legume (2509), Salatd de sfecld roqie (1009),

ChiflA (1009), Eugenie (40g)

Friptur6 de pui (150g),
Ghiveci de legume (2509), Salatd de sfeclE roqie (1009),

Chifla (1009), Eugenie (40g)

$ni1el de porc (150g),
Piure de cartofi (2509), Salatd de sfecld roqie (100g),

Chifla (1009), Napolitani (40g)

gni,tel de porc (1509),
Piure de cartofi (2509), Salat5 de sfecld roqie (100g),

Chifla (1009), Napolitand (40g)

Piept de pui cu caq gi sm6nt6nd (150g),
Cq-cuq (2509), Salatd de sfeclE rogie (100g),

Chifli (1009), Eugenie (a0g)

Piept de pui cu caq qi smAntind (150g),
Cq-cuq (2509), Salatd de sfecld roqie (1009),

ChiflA (1009), Eugenie (aOg)

KCAL PROTEINE LIPIDE GLUCIDE
s77,2 26,9 28 55,4

577,2 26,9 28 55,4

Gluten, oui, felini 374,2 22,3 13,3 44,6

Gluten, oui, Lactate 473 3l 22,4 33,8

276 23,8 212 41,2

370 21,4 23,2 20,1

64 1,5 3,5 6,5
10

intocmit, I

Preparatele contin urmatoarele: ALBRGENI
Piept de pui cu caq qi smAntdnd cu cug-cug Gluten, lactate

Piept de pui cu caq qi sm6nt6nd cu garniturd de legume Lactate

$nifel de porc cu pilaf de orez cu ciuperci
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