
MENTUL zrLut rACIENTI HEMoDIALIzA iN 29.06 - 04.07.2026

LUNI
29.06

MARTI
30.06

MIERCURI
01.07

JOI
02.07

VINERI
03.07

sAunArA
04.07

Preparatele contin urmatoarele
Paste in sos alb cu ton
Paste in sos alb cu pui qi ciuperci
Gamiturd de orez cu fripturd de porc
Ghiveci de legume cu fripturd de porc

Piure de cartofi cu qni{el de pui
Pilaf de orez gnilel de pui
Salatd de varzd
Salat6 de sfecl[ rosie

Aprobat,
Dr. Luminita Ma

VARIANTA I

Paste in sos alb cu ton (5009)
ChiflA (100g), Napolitan6 (40g)

Paste in sos alb cu ton (500g)
ChiflA (100g), Napolitand (40g)

Friptur[ de porc (150g),
Cartofi ldrdne;ti (2509), Salatd devarzd (100g),

Chifld (100g), Eugenie (40g)

Fripturd de porc (150g),
Cartofi fdrdneqti (2509), Salatd devarzd, (1009),

ChiflA (100g), Eugenie (40g)

$nifel de pui (150g),
Piure de cartofi (2509), Salat6 devarzd(100g),

ChiflA (100g), Napolitanl (40g)

$nifel de pui (150g),
Piure de cartofi (2509), Salatd devarzd (1009),

ChiflA (100g), Napolitand (40g)

VARIANTA II

Paste in sos alb cu ton (5009)
ChiflA (100g), Napolitana (40g)

Paste in sos alb cu pui gi ciuperci (500g)
ChiflA (100g), Napolitanl (40g)

Fripturi de porc (150g),
Ghiveci de legume (2509), Salatd de sfecld rogie (100g),

Chifld (100g), Eugenie (40g)

Fripturd de porc (150g),
Ghiveci de legume (2509), Salatd de sfecld ro;ie (100g),

Chifld (100g), Eugenie (40g)

$nifel de pui (150g),
Pilaf de orez (2509), Salatd de sfecld rogie (1009),

ChiflA (100g), Napolitand (40g)

$ni{el de pui (150g),
Pilaf de orez (2509), Salat[ de sfecld rogie (1009),

ChiflA (100g), Napolitand (40g)
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